گروه خونی ب
با توجه به رشد بشر در کشاورزی ، مرحله ساخت محل اقامت نیز شروع شده و بشر به کار معماری و البته در ابتدا چادر نشینی و بعد معماری زد . این گروه معروف به گروه معماریون می باشد. 
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این گروه معمولا دارای رطوبت بسیاری در بدن هستند و همین امر باعث شده اکثر این افراد دارای وزن بسیاری هستند ، و البته همراه با تنبلی خاص این گروه ، پوست این افراد معمولا دارای طراوت و سفید می‌باشد ، دستگاه گوارش این افراد تنبل و دارای ضعف است ، هضم بسیار ضعیف ، به لحاظ حجم عضلات ، بسیار پر حجم می‌باشند و البته عضلات ضعیف و کم توان ، خواب این گروه بسیارخوب می‌باشد و تحمل در مقابل استرس هم در حد متوسط می‌باشد . معمولا در پذیرش مسئولیت بسیار دقیق هستند اما معمولا انجام کارها برایشان سخت می‌باشد. اکثرا دچار ضعف استخوان هستند و دردهای روماتیسمی معمولا در این افراد به صورت ذاتی وجود دارد . 
عنصر وجودی : آب می‌باشد و سرد و تر 
معمولا شروع کارها برایشان بسیار سخت هست . 
